
Консультация для педагогов и родителей 

«Экологическое воспитание детей старшего дошкольного возраста» 

Авторы различных программ, пособий предлагают разнообразные 

формулировки целей и задач экологического воспитания дошкольников: 

«воспитание начал экологической культуры» (С.Н. Николаева), 

«формирование определенного уровня осознанного отношения, выраженного 

в поведении, отношении к природе, людям, себе, месту в жизни» 

(Н.А. Соломонова), воспитание ответственного отношения к природе 

(А.В. Королева), воспитание у ребенка потребности в сохранении и 

улучшении природы, развитие его творческого потенциала (Н.Е. Орлихина), 

«формирование у детей соответствующего этой проблеме сознания» 

(Г. Филиппова). Е.Ф. Терентьева предполагает, что «экологическое 

воспитание дошкольников можно рассматривать как процесс формирования 

осознанно-правильного отношения к окружающей природе». С.Н. Николаева 

считает, что формирование начал экологической культуры – «это 

становление осознанно-правильного отношения к природе во всем ее 

многообразии, к людям, охраняющим и созидающим ее на основе ее 

богатства материальные и духовные ценности». 

  Цель экологического воспитания – формирование человека нового 

типа с новым экологическим мышлением, способного осознавать 

последствия своих действий по отношению к окружающей среде и умеющего 

жить в относительной гармонии с природой. Уже в старшем возрасте дети 

без особых усилий усваивают комплекс экологических знаний, если знания 

преподносятся в доступной, увлекательной форме и если учитывается 

интерес ребёнка к природным явлениям. 

Для достижения этой цели нужно решить ряд взаимосвязанных задач 

в области обучения, воспитания и развития ребенка: 

 формирование системы элементарных научных экологических 

знаний, доступных пониманию ребенка-дошкольника (прежде всего как 

средства становления осознанно-правильного отношения к природе); 

 развитие познавательного интереса к миру природы; 

 формирование первоначальных умений и навыков экологически 

грамотного и безопасного для природы и для самого ребенка поведения; 

 воспитание гуманного, эмоционально-положительного, 

бережного, заботливого отношения к миру природы и окружающему миру в 

целом; развитие чувства эмпатии к объектам природы; 



 формирование умений и навыков наблюдений за природными 

объектами и явлениями; 

 формирование первоначальной системы ценностных ориентаций 

(восприятие себя как части природы, взаимосвязи человека и природы, 

самоценность и многообразие значений природы, ценность общения с 

природой); 

 освоение элементарных норм поведения по отношению к 

природе, формирование навыков рационального природопользования в 

повседневной жизни; 

 формирование умения и желания сохранять природу и при 

необходимости оказывать ей помощь (уход за живыми объектами), а также 

навыков элементарной природоохранной деятельности в ближайшем 

окружении; 

 формирование элементарных умений предвидеть последствия 

некоторых своих действий по отношению к окружающей среде. 

Любое воспитание, будь то экологическое, эстетическое, 

нравственное должно быть воспитанием сердца, которое и рождает чувства, 

мысли и поступки. Об этом говорят все великие педагоги мира. Сердце есть 

источник человечности в человеке. «Годы детства – это, прежде всего 

воспитание сердца» – писал В. Сухомлинский. Экологическое воспитание 

дошкольников без воспитания сердца невозможно. И срок для этого отпущен 

небольшой – семь лет, дальше это сделать будет крайне трудно. 

Одна из задач экологического образования – формирование у ребёнка 

представления о человеке не как о хозяине, покорителе природы, а как о 

части природы, зависящей от неё. Необходимо искоренять потребительское 

отношение к природе. В настоящее время у большинства детей дошкольного 

возраста сформировано чёткое деление животных на плохих и хороших, злых 

и добрых, вредных и полезных. Этому способствуют и многие 

художественные произведения, мультфильмы. Во многих из них хищники 

изображены злыми, нехорошими. Они хотят съесть «хороших» зайцев, 

поросят и т. д. Как правило, зайцы побеждают волков и остаются жить в лесу 

одни, без злых хищников. Многие дети убеждены в том, что хищный зверь – 

плохо, он не нужен в природе, и что самый прекрасный лес – это лес без 

волков. С точки зрения экологии, в природе нет плохих и хороших, вредных 

и полезных. Каждое животное, растение выполняет свою работу, играет свою 

роль в природе. Нужны одинаково все – и волки, и зайцы. Лес без хищников 

не будет уравновешенной экосистемой и, в конце концов, начнёт 

деградировать. Следовательно, одна из важных задач экологического 



воспитания – выработка одинаково бережного отношения ко всем живым 

организмам, независимо от того, нравятся они нам или нет. 

В предметное окружение ребёнка-дошкольника входят различные 

объекты природы, поэтому его ознакомление с растениями, животными, 

явлениями неживой природы – это естественный процесс познания 

окружающего мира и приобретения социального опыта. Этот процесс, 

проходящий под целенаправленным руководством взрослых, может иметь 

различную научную основу. 

Экологическое мировоззрение – это продукт образования; его 

становление происходит постепенно в течение многих лет жизни и учения 

человека. Начало же этого процесса попадает на период дошкольного 

детства, когда закладываются первые основы миропонимания и 

практического взаимодействия с предметно-природной средой. 

Экологическое воспитание дошкольников – это ознакомление детей с 

природой, в основу которого положен экологический подход, а 

педагогический процесс опирается на основополагающие идеи и понятия 

экологии. Взаимодействие человека с природой чрезвычайно актуальная 

проблема современности. В любое время года наблюдательный человек, 

проходя полем или лесом и изучая следы зверя, увидит, как интересно 

меняется окружающий мир. Болото становится ареной многих событий и 

происшествий, а заросшая излучина вмещает целый подводный мир. 

Реки, луга, леса с разнообразием растений и животных - наше 

богатство.  Его надо беречь. 

Известно, что к использованию естественных богатств следует 

подходить с особой осторожностью. Немного времени надо, чтобы срубить 

самое толстое дерево, а вырастить его надо много десятков лет. Ничего нет 

легче, поймать рыбу во время нереста: она теряет в это время всякую 

осмотрительность. Но одновременно гибнет и её многочисленное потомство. 

Разоришь птичье гнездо – и не прилетит в него на другое лето птицы, а без 

них начнут хиреть окрестные леса и рощи. 

Нужно воспитывать в детях заботу о родной природе и её богатствах. 

Возбуждать симпатии к растениям и животным, раскрывая их свойства, 

повадки, суть, - один из путей воспитания доброго отношения к ним. Ребёнок 

не только должен осознавать, что нельзя разрушать муравейники, убивать 

лягушек и разорять птичьи гнёзда, топтать и рвать цветы, но и испытывать 

любовь к муравью, лягушке, цветам и деревьям – ко всему, что его окружает. 



Дети сами нуждаются в доброте и ласке. И вместе с тем они способны 

бескорыстно и безмерно отдавать свою доброту всему живому. Только надо 

им помочь сохранить её на всю жизнь. Это и будет формирование основ 

экологической культуры у детей. 

Ковтунова С. В. 

  

 


